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Energiatakarékossági tájékoztató
Bevezetés:

Tájékoztatónkat felhasználóink rendszeresen felmerülő problémái, ismétlődő kérdései alapján állítottuk össze. Bízunk abban, hogy segítséget nyújtunk a felhasználói tulajdonban lévő fűtési rendszerek korszerűsítését célzó döntéseik meghozatalában és azok megvalósításában. A fűtési költségek igen jelentős hányadát teszik ki a háztartások kiadásainak, tehát fokozott jelentősége van a fűtésre felhasznált energiával való takarékoskodásnak.

Az energiafelhasználás megtakarítása során kitűzött célok: 
· A mindenkor megkívánt komfort biztosítása a lehető legkevesebb energia felhasználásával
· Megfelelő kényelem, maximális biztonság
Ennek érdekében szükséges:
· Az épületek fűtési rendszereit kiegyenlítetté, az egyes helyiségek vonatkozásában szabályozhatóvá kell tenni
· Az arányos felhasználói elszámolás műszaki lehetőségének biztosításával egyéni érdekeltséget kell teremteni a fűtési energiával való gazdálkodásban
Az épületek fűtési rendszereinek korszerűsítése:
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A lakóépületek, társasházak többsége az olcsó energia korszakában, iparosított technológiával épült. 
· Az épületek hőtechnikai tulajdonságai az építés idején érvényes előírásoknak megfeleltek. 
· Az épületek hőtechnikai jellemzői azonban az elmúlt 15 – 25 évben leginkább a karbantartás, felújítás hiányosságai miatt sokat romlottak.

A fűtési rendszerek jellemző hiányosságai:
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Az egyes hőleadók, radiátorok teljesítményének a mindenkori komfortigény szerinti, megfelelő minőségű szabályozása a rendszerek eredeti állapotában még akkor sem biztosítható, ha van beépítve radiátor szelep.
· Eredeti állapotukban az egyes épületeken belüli lakások hőfogyasztása nem mérhető.
· A hőközponti hőmennyiségmérő a lakások közötti hőfelhasználás tényleges arányát nem tudja meghatározni.
· A lakásonkénti fogyasztás-arányos elszámolás csak további eszközök, lakásonkénti költségmegosztó rendszerek felhasználásával biztosítható.
A fűtési rendszerek korszerűsítéséhez javasolt beavatkozások:
Javaslataink összeállításakor azon korszerűsítési lehetőségek bemutatására helyeztük a hangsúlyt, melyek a meglévő rendszerek minél több elemének megtartásával teszik azt lehetővé.
Ahhoz, hogy az épületek fűtési rendszere lehetővé tegye az egyéni igények szerinti szabályozást és ezen keresztül a takarékos üzemeltetést a fűtési rendszer típusától függetlenül az alábbi feltételeket kell biztosítani:

· Az egyes hőleadók, radiátorok hőleadását szabályozhatóvá kell tenni
· Egyéni érdekeltséget kell teremteni a fűtési energiával való gazdálkodásban
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A korszerűsítéssel kapcsolatos műszaki intézkedések hatással vannak a teljes épület, valamint az épülethez tartozó hőközpont rendszerére. 
A távfűtési rendszer felhasználói tulajdonban lévő berendezéseinek átalakítása csak a szolgáltató engedélyével lehetséges, mivel az átalakítás következménye a hőközpontok rendszerét is érintheti.
A korszerűsítés a legkisebb költséggel, legegyszerűbben a meglévő radiátorok megtartásával, és korszerű szabályozást lehetővé tevő termosztatikus radiátorszelepek beépítésével valósítható meg. Ez esetben a felszálló vezetékek közötti egyensúlyt biztosító „strangszabályzó” szelepek beépítése, illetve a meglévő hőközponti szivattyúk cseréje is szükségessé válhat. Bármely épület belső fűtési rendszerét érintő beavatkozást csak úgy szabad elvégezni, hogy az átalakítást követően is megfelelően illeszkedjen a távhő-hálózathoz. Rendkívül fontos, hogy a korszerűsítéseket a teljes fűtési rendszerre kiterjedő, épületgépész szakember által elvégzett felmérés előzze meg, amely feltárja a fűtési rendszer állapotát és meghatározza azokat az intézkedéseket, melyekkel a kívánt eredmény a lehető legkisebb ráfordítással elérhető. A vizsgálat után szintén épületgépész szakemberrel kell a teljes rendszer vonatkozásában a korszerűsítési terveket elkészíttetni és a távhőszolgáltatóval engedélyeztetni. Ilyen átfogó vizsgálat, illetve tervezési munka hiányában nagy a veszélye annak, hogy jelentős ráfordítások után továbbra sem fog kielégítően és főleg takarékosan üzemelni a fűtési rendszer. Bármilyen fűtési elégtelenség esetén forduljanak olyan szakemberhez, aki a hálózati beavatkozás valamennyi hatását figyelembe véve el tudja végezni a finombeállításokat.
A radiátorszelep kiválasztása, cseréje:
Energia megtakarítás csak takarékoskodással, a radiátorok teljesítményének szabályozásával érhető el. Egy korszerű fűtési rendszernek biztosítani kell azt, hogy mindenki akkor és annyi fűtési energiát használjon, amennyire és amikor szüksége van, olyan komfortot teremtve magának, amelyben jól érzi magát. 
Ennek érdekében korszerű, hosszú távon üzembiztos, karbantartást nem igénylő, automatikus működésű radiátorszelepek beépítésére van szükség. A legjobb eredmények termosztatikus radiátorszelepek alkalmazásával érhetők el, melyek automatikusan képesek egy beállított értéken tartani az adott helyiség hőmérsékletét.

A termosztatikus radiátorszelep általános ismertetése:
A hőfokszabályozós vagy szaknyelven termosztatikus radiátorszelepek a hőleadók teljesítményének és ezzel együtt a helyiségek belső léghőmérsékletének szabályozására, korlátozására szolgálnak. Beépítésükkel segédenergia nélkül automatikusan, az időjárási viszonyoktól, a külső és belső körülmények változásától függetlenül biztosítható a felhasználó által beállított hőmérsékleti érték. Szabályozástechnikai szempontból a termosztátfejek segédenergia nélküli arányos szabályozók (P-szabályozók). A termosztatikus radiátorszelep hőérzékelője a helyiséghőmérséklet változásának hatására mindig a szükséges mértékben nyitja vagy zárja a szelepet és a pillanatnyi igénynek megfelelően szabályozza a hőleadó teljesítményét. A helyiséget érő hőnyereség (pl. napsugárzás), vagy a helyiségen belüli hőtermelő tevékenység (pl. főzés, vasalás) hatására nem hagyja, hogy az adott helyiségben a hőmérséklet a beállított érték fölé emelkedjen, és felesleges energiafelhasználást okozzon.
A szelep felépítése:
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· A szelepek két részből, a szeleptestből és a termosztátfejből állnak.
· A szeleptest önmagában a tartozékként szállított védőkupak segítségével kézi működtetésű szelepként is használható, de jelentős energia megtakarítás csak termosztátfejjel felszerelt szeleptől várható. 
· Az érzékelő termosztát egy gázzal vagy folyadékkal töltött membrán, amely a környező hőmérséklettel arányos szabályozásról gondosodik.
· A hőmérsékletváltozás hatására a membránban a töltet nyomása megváltozik és az a nyomóerő egy rugó ellenében mozgatja a szelepszárat, nyitja ill. zárja a szelepet.

Fontos tudnivalók a szelepek kiválasztásához:
Az EN215 európai szabvány követelményeket ír elő a termosztatikus szelep, termosztatikus fej kombinációkra.

A két komponens minden esetben együtt tesztelve kell, hogy megfeleljen az előírásoknak. Amennyiben a termékpár megfelel a szabvány előírásainak, ezt a gyártó látható jellel jelezi a terméken (Π).
A szelepek kiválasztását a fűtési rendszer típusa és nyomásviszonyai befolyásolják. Általános szabályként érdemes megjegyezni, hogy a radiátorszelepek cseréje esetén minden esetben az eredetileg beépített szelepek ellenállásával egyező ellenállású radiátorszelepet kel beépíteni. Csak így biztosítható, hogy a csere után a hálózat minden pontján egyenletes lesz a fűtővíz elosztása.  Annak érdekében, hogy a szelepek különböző fűtési hálózatokhoz jól illeszthetők, a rendszerek korrekt módon beszabályozhatók legyenek, az egyes gyártók változtatható alap-ellenállású szelepeket is kifejlesztettek. 

A termosztatikus radiátorszelepek beállítása:
A kívánt hőmérsékletet a termosztátfej elforgatásával fokozatmentesen lehet beállítani. A termosztát-fejeken általában nem konkrét hőmérséklet értékeket tüntetnek fel, hanem vonalakkal vagy számokkal jelölik a skála értékeket. Ennek az az oka, hogy a helyiségben kialakuló hőmérsékletet általában a beépítés körülményei is befolyásolják. Emiatt az egyes gyártók által megadott skálaértékekhez tartozó hőmérsékletértékek csak tájékoztató jellegűek, esetenként változhatnak. A kívánt helyiség hőmérséklethez tartozó pontos skála értékek a használat során határozhatók meg. A szelepek arányos működési tartományát európai szabvány rögzíti. Az előírások szerint a termosztát-fejjel felszerelt teljesen nyitott állapotú szelepek a beállított skálaosztásnak megfelelő hőmérsékletnél 2 0C-kal magasabb hőmérsékleten lezárnak.

Tanácsok a termosztátfejes radiátorszelepek használatához:
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· Fűtési idényben, ha hosszabb ideig kíván szellőztetni, a termosztatikus radiátorszelepeket tanácsos lezárni, hogy a beáramló hideg levegő ne tudja kinyitni a szelepet. A szellőztetés befejezése után a termosztátot állítsa azt eredeti állásra
· Olyan fűtési rendszereknél, ahol éjszakára központilag csökkentik a fűtővíz hőmérsékletét, (a Szigetváron alkalmazott módszer ilyen) egyforma beállításon hagyhatja a termosztátokat nappal és éjjel. 
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A termosztát-fejes radiátorszelepek teljesen elzárt állapotukban egy fagyvédelmi funkciót teljesítenek. 
· A beépített szelepes termosztátfejet nem szabad függönnyel vagy burkolattal eltakarni, szűk beugrókba építeni vagy függőlegesen felszerelni, mert ezekben az esetekben nem képesek a helyes szabályozásra. Ilyen körülmények között távérzékelővel vagy központi állítóegységgel kialakított változatot kell alkalmazni.
· A fűtési szezont követően a termosztát-fejes radiátorszelepeket célszerű a maximális hőmérsékletre (teljesen nyitott) állítani.

Egyéb energia megtakarítást eredményező korszerűsítési lehetőségek:
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Az épületek fűtési rendszerének korszerűsítésén túl természetesen alapvetően hozzájárulhat az energiafelhasználás csökkenéséhez az épületek hőveszteségének csökkenése. Ennek érdekében lehetséges beavatkozások:

· Az épület hőszigetelésének javítása 

· A homlokzati nyílászárók tömítésének javítása 

· A lépcsőházi és lakás bejárati ajtók ablakok hőszigetelésének, tömítettségének javítása 
· Az épület fűtés alapvezetéki hőszigeteléseinek javítása 
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A korszerűsítést követően várható energia-megtakarítás mértéke:
A meglévő fűtési hálózatok átalakításaival 10-20 % energia megtakarítás érhető el.  
Az épületek által felhasznált fűtési hőenergia díjának szétosztása az egyes lakások között:
Az épületenkénti hőmennyiségmérésből kifolyólag a lakóközösségek az épület által ténylegesen felhasznált fűtési hőenergia árát fizetik meg a szolgáltatónak a lakások fűtött légköbméterei arányában. A fűtési hőfelhasználás lakásméretek arányában történő elszámolása kizárólag a lakások méretétől teszi függővé a fűtési hődíjak nagyságát. Ezen megosztási mód hátránya, hogy nem ösztönöz takarékoskodásra és takarékos üzemeltetésre, vagy a megszokottól eltérő használat esetén nincs lehetőség csökkentett díj elszámolására.
Költségmegosztók alkalmazása: 
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A költségmegosztók az épületek által felhasznált, - hőmennyiségmérővel megmért - fűtési hőenergia korrekt, fogyasztás-arányos szétosztására kifejlesztett készülékek, melyek elpárolgásos, vagy elektronikus úton működnek. A radiátorokra szerelt költségmegosztók segítségével a fűtési szezont követően megállapítható, hogy a teljes épület által elfogyasztott hőenergiát az egyes lakások milyen arányban használták fel. A költségmegosztó alapján történő elszámolás előnye, hogy egyéni érdekeltséget teremt a takarékosságban, hátránya viszont az, hogy csak abban az esetben alkalmazható, ha a közösség minden tagja részt vesz az elszámolásban.
Hová forduljon az a lakóközösség, amelyik költségmegosztó rendszer alkalmazásával kívánja szétosztani az épületének fűtési költségét?
Megbízást kell adni egy költségmegosztási szolgáltatást nyújtó cégnek a költségmegosztók felszerelésére és a költségmegosztásra. 
Fel kell hívnunk azonban a lakóközösségek figyelmét, hogy bármely típusú költségmegosztót csak megfelelő műszaki előkészítés és szakmai felügyelet mellett szabad alkalmazni. A lakóközösség minden tagjának kölcsönös megelégedésére csak így biztosítható korrekt elszámolás.
Ennek alapvető oka, hogy az épületek nagy többségének hőtechnikai tulajdonságai kívánnivalókat hagynak maguk után és mint már említettük a belső fűtési rendszerük sem mondható korszerűnek. Emellett a lakók az épületek fűtési rendszereit sok esetben nem a tervezett állapotnak megfelelően üzemeltetik (pl. lezárt lépcsőházi radiátorok). 
A jelzett problémák miatt a körülményeket figyelmen kívül hagyó, egyébként megbízhatóan működő költségmegosztók alapján történő fűtési díjelszámolás bizonyos lakások tulajdonosait aránytalanul magas, irreális költségekkel terhelik. Az ilyen jellegű panaszok jogosak, hiszen az épületek fűtési rendszerének állapota, hőtechnikai tulajdonságai nem az egyes lakók egyéni problémája, hanem az egész közösségé.
Emiatt az a javaslatunk, hogy a költségmegosztási szolgáltatás esetleges igénybevételét minden esetben előzze meg az épület fűtési rendszerének legalább olyan szintű felújítása, mely a hőenergia lakásonkénti egyenletes elosztását biztosítja. Ellenkező esetben a költségmegosztás eredményeként a rossz elosztás „fényképét” kapja a lakóközösség. A költségmegosztás során általában mód van különböző – például az egyes lakások kedvezőtlen elhelyezkedését figyelembe vevő – korrekciók alkalmazására. 

Az alkalmazott korrekciók vonatkozásában a lakóközösségnek és a költségmegosztási szolgáltatást végző cégnek előre meg kell állapodnia. A reális korrekciók alkalmazására a költségosztást végző cégek különböző javaslatokat adnak. A fűtési költségek korrekt szétosztásához alapfeltétel a megfelelő szakmai előkészítés és útmutatás mellett meghozott közösségi megállapodás.
Ezt a szakmai segítséget feltétlenül igényeljék a lakóközösségek a költségmegosztó szolgáltatást végző vállalkozásoktól. A fentiek figyelembevételével előkészített és létrejött lakóközösségi megállapodások esetén minden lakóközösségi tag számára igazságos, energiatakarékosságra ösztönző, korrekt megoldást ad a fűtési energia felhasználás költségmegosztók alapján, lakásonként történő elosztása.
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