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Rendkiviili téli idéjaras, erés havazas

Erds téli lehdlés, intenziv havazas idejében Jelezheto ezért megfelel§
elbrelatdssal fel lehet ra készuini.

Véarhat6 kovetkezmények:

« Hofavasok, hotorlaszok, sinek felfagyasa, jégréteg kialakuldsa miatt
fennakadasok lehetnek a (k&zUti, vasti, 1égi) kbzlekedésben.

+ A kozlekedés nehézségei miatt akadozhat az alapvetd
élelmiszerellatds, az egészségligyi elldtds, a betegszdllitds,
gyogyszerek beszerzése,

» A hofavasok telepuléseket zarhatnak el a kulvildgtdl, jarmdvek
akadhatnak el az utakon.

« Az elakadt jarmdvekben az utasok testhdmérséklete erésen lehdil,
fagydsi sérliléseket szenvedhetnek.

» A gazvezetékek befagyasa miatt a vezetékes gazellatas ideiglenesen
leallhat.

« Az elektromos aram felhasznaldsdanak ndvekedése, esetleg rafagyott
jégréteg miatt atmeneti zavarok keletkezhetnek az
aramszolgaitatéasban,

« A ho sulyatdl az épuletek tetészerkezete kdrosodhat.

A téli id8szakban, amikor enyhébb léghulldmok érkeznek folénk, gyakran
eldfordul, hogy eldszdr csak a 1égkdr félsé rétegei melegszenek fel, mig a
talaj és a talaj-kézeli levegd hémérseéklete még fagypont alatt marad. Ez a
helyzet énos esé kialakuldsdhoz vezethet, ami a sikossag legalattomosabb
fajtajat okozza. Elég egy kevés esd és néhany perc alatt tikdrsima
jégpancél vonja be a felszint.

Ha azt észleljik, hogy a hémérséklet fagypont alatti és az esd esik, akkor
szamithatunk jégréteg kialakuldsara, emiatt kérlltekintéen és fokozott
Ovatossaggal kdzlekedjlink, mind gyalogosan, mind gépjarmdvel! Tartés
és intenziv 6nos esd idején villanyvezetékek szakadhatnak le, és fadgak is
letdrhetnek a rajuk rakddé jég sulya alatt.

Ajanlott magatartési szabalyok:

Ha van ideje felkésziiini a hdviharra, a kdvetkez§ 1épéseket tegye meg:
+ Folyamatosan figyelje a hiraddsokat.

+ Készitsen eld holapatot, sot, homokot, elemes radiot és zsebiampat
tartalék elemeket.

« A mobiltelefonjat toltse fel, szerezzen be tartalék akkumulatort.

+ Halmozzon fel tartalékokat vizbd8l, nem romlandd élelmiszerekhél,
gybdgyszerekbdl.



Szerezzen be hordozhatd alternativ ftétestet és tlzhelyet.
Halmozzon fel tartalékokat tlzelSanyagbdl.
Készitsen elé meleg ruhdkat.

Viztelenitse a kinti csapokat, nehogy a fagyas miatt elrepedjenek a
csOvek, és a viz aeldrassza a hazat.,

A hovihar alatt:

Maradjon a lakdsdban, hlzza le a redénydket, csukja be a
spalettakat.

Fogyasszon magas energiatartalmu ételeket és meleq italokat.

Ne végezzen megerblteté fizikai és kockazatos tevékenységet,
hiszen egy esetleges baleset esetén a hdesés intenzitasatol figgden
lehet, hogy a mentdk sem tudjdk megkdzeliteni a hazat.

Ne mozduljon ki, hacsak nem muszaj.
Semmiképp se tegyen meg gyalog hosszabb tavokat, féleg egyedul.

Ha ki kell mennie az épuletbél, mindenképp 6ltézzdn fel vastagon és
rétegesen, ne hagyja semelyik testrészét fedetlenil, mert a hideg és
az erds szél egyltt hamar fagyasi sériléseket okozhat. Viselien
sapkat (a legtdbb testhOmérséklet a fedetlen fejen &t tdvozik).

Ha lakdasat a lehullott hé elzarta a kllvildgtél, értesitse a
hatésdgokat, akik a segitségére sietnek majd, és készljon fel az
esetleges hosszabb benntartdézkodasra.

Otthonunkban:

Atmeneti dram- ill. energia kimaradas esetére:

Hagyomdnyos tluzel6berendezés (pl. kandallé) hasznalata esetén
kalénds figyelemmel kell lenni a tlzmegel6zésre, flstelvezetésre.

Azokat a PB gazzal (zemeld fdtdkészllékeket, amelyek nincsenek a
kéményhe kétve, vagy az égéstermékek szabadba torténé
kivezetése mas modon nem megoldott, soha ne U(zemeltesse
folyamatosan zart térben. A helyiség nagysagatdl és a flitési
fokozattdl fliggéen legalabb egy-masféléranként szelléztetni kell a
helyiséget, ellenkezé esetben a felgyldlemld égéstermékek
mérgezést okozhatnak.

A gazszolgaltatas ideiglenes kimaradasa esetén ne hagyja nyitva a
fltékészllék elzardcsapjat!

Gondoskodjék szukség-vildgitéeszkdzokrdl (pl. petréleumlampa és
petrdleum, palackrél mikodtethetd gazldampa, elektromos lampa).



Tartson lUzemkeépes dllapotban egy elemrdl mikédtethetd rédidt, és
biztosftson hozza tartalék elemeket.

Taroljon otthondbhan egy hétre elegendd élelmiszert az egész csalad
szamara.

Legyenek otthon alapvetd gydgyszerek, kdtszerek, ha csecsemd van
a csaladban, szamdra tépszerek.

Csak a legsziksegesebb telefonhivdsokat bonyolitsa le, mert a
halézatra a mentésben résztvevdknek van sziksége.

Utazashoz:

Szelsdséges iddjarasi viszonyok kdzdtt nem biztonsdgos az utazds,
klléndsen, ha nagyobb tavolsdgra kell eljutnil

Ha feltétlendl szlikséges Utnak indulni, mindig kisérd tarssal tegye,
és csak abban az esetben, ha meggy6z6détt réla, hogy Gti céljat
biztonsaggal eléri, és a visszautazas feltételei is biztositottak.

Ha nagyobb tdvolsdgot kell gyalogosan megtennie, 6ltézzon
rétegesen, felséruhdzata lehetdleg legyen vizhatlan, vigyen magaval
meleg kavét vagy teat,

Gépkocsival csak akkor induljon el, ha feltétlenll szlkséges, ha
gepjarmlve megfelelé mlszaki dllapotban van, és rendelkezik a
biztonsagos téli UGzemeléshez szlikséges felszereléssel (téli
gumiabroncsok, hélanc, tartalék Gzemanyag, elakadds esetére lapat
vagy asd, homok, stb.). Ebben az esetben sem tandcsos egyedil
elindulni.

Indulds el6tt a gépkocsijaban helyezzen el meleg takardt,
elektromos kézilampat, meleg italt, legalabb egy napi étkezésre
elegendé élelmiszert,

Legyen felkészllve, hogy gépkocsija barmikor elakadhat és esetleg
csak napok mulva fogjak kiszabadftani. Oltdzetét (gy dllitsa dssze,
hogy szikseg esetén gyalog is képes legyen folytatni Gtjat.

Amennyiben hosszabb idét (néhdny 6rat) kénytelen 4ll6
gépjarmdveben tartézkodni, a motor jaratdsdval fltheti az utasteret,
de ne felejtsen el legalabb tiz-tizendt percenként szelléztetni. Az all6
jarmi utasterébe ugyanis kipufogé gazok szivdroghatnak, amelyek
stlyos rosszullétet, esetleg haldlos balesetet okozhatnak.

Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni védekezés céljabdl!
Kezdeti élénkit6 hatdsa utdn csbkkenti a fizikai teljesitbképességet,
faradsagot, bagyadtsagot okoz, illetve csdkkenti a helyzetfelismerd-
és [tél6képességet, amely ilyen helyzetben életveszélyes lehet.
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Pirotechnikai termékek hasznalatival kapcsolatos tudnivalok

Az ¢v végéhez kozeledve eldtérbe kerill a pirotechnikai termékek — tizijatékok — beszerzése,
tarolasa, felhasznalasa. Fontos, hogy csak megbizhaté forrasbol, hatosagi engedéllyel
rendelkezd forgalmazdidl szdrmazd terméket vasaroljunk, haszndljunk. Petdrda birtokldsa
titos!

A vonatkozé kormanyrendelet a pirotechnikal termékeket kockazattdl és zajszintiél fiiggden
négy osztilyba sorolja. amelvekbdl az elsé harom kategdria keriilhet maganszemélyek
birtokaba, a negyedikbe tartozo eszkozdket mar csak pirotechnikus hasznalhatja és kezelheti.

Az 1. pirotechnikai osztalyba tartozd termékeket (ezeket korabban jatékos pirotechnikai
termeéknek neveziék) mar a 14. életéviiket betéltott személvek is megvasdrolhatjak, Ezek az
eszldzok nagvon alacsony Lkockazatot jelentenek és ethanvagolhalé zajt okoznak, azokat
behatarolt teritleten vald hasznalatra szanjak.

A 2. pirotechnikai osztilyba tartozé ks tizpatékok (példaul rakétak, bombatelepek, rémai
gvertydk) megvasarlasahoz azonban mar igazolni kell, hogy a vevé elmilt 16 éves. Ezen
termékek kockazata és zajszintje alacsony, szabadban 1évé, behatdrolt teriileten vald
hasznalatra késziilnek,

Az 1. és 2. osztalyba sorolt pirolechnikai termékekbdl egy idében 6sszesen 1 kilogramm
nettd hatéanyag-tartalmat meg nem haladé mennyiséget lehet tarolni.

Az 1. s 2. osztalyba sorolt pirotechnikai termékek maganszemély altal kozteriileten kizardlag
december 28. 18 ora és a kovetkezd naptari év januar 1-jén 6 ora kozotl id8szakban
hasznalhaté fel.

A 3, pirotechnikai osztdlyba a kozepes kockézatot jelentd, szabadban 1év6, nagy nyilt
tertleten felhasznalhatd termékek tartoznak, a haszndlatukkor keletkez6 zaj szmtje nem
artalmas az emberi egészségre. Ebbe az osztdlyba tartozé eszkozt december 28. és 31. kizitt
engedély nélkiil vasarolhatnak a 18. életévét betoltott személyek. A tizijatékokat
tethasznalni a hasznalati és kezelési utmutatdban meghatarozottak szerint december 31-én
18 6ratél a kivetkezd naptiri év janudr 1-jén 6 oriig lehet. A fel nem hasznalt vagy hibas,
3. prrotechnikai osztalyba tartozd termékeket januar 5-ig a vevé koteles a forgalmazénak
visszaszallitani, aki ezt koteles téritésmentesen és koliség felszamitasa nélkiil visszavenni.

A 3. osztdlyba sorolt pirotechnikai termékekbdl nagykori személy egy idében dsszesen 3
kilogramm nett6 hatéanyag-tartalmat meg nem haladé mennyiséget birtokolhat, tarolhat
engedély nélkiil december 28. és januar 5. kozott.

Felhasznilasra vonatlkozo fontos tudnivalok:
- A tizgaték helyszinét ngy kell kivélasziani, hogy a felhaszndland6 pirotechnikai
termékek védoteriiletén beliil potencidlis veszélyforras ne legyen.

- A vetbes6bdl milkddietheté pirotechnikai termékeket a megfeleld vetSesébe kell
helyezni. A pirotechnikai termékeket a felhaszndlasi Gtmutatéban meghatarozottak
szerint kell a vet8csd aljara helyezni,



A tiizijaték termékek telepitésekor iigyelni kell arra. hogy a lévés iranydban ne legyen
akadaly. Tizijaték termeéket személyvek felett atléni, illetve irdnyukba miikddtetmi tilos!
Erés szélben a pirotechnikai termékek felhaszndldsat el kell hialasztani!

A mitkddésbe hozott tizpaték termékeket a miikodésiik befejezésétdl szamitott
legalabb 10 perc varakozas utdn Iehet megkozeliteni.

Hasznélat eldtt a tizijatekbombak, romai gyertydk vetéesdveinek also egyharmad
részét célszeril a foldbe tememni, vagy ersen egy fiiggbleges szilard midhoz régziteni.
A rakétdk esetében a vezetbpalca a rakéta része, ezért kizardlag ugy miikodik
rendeltetésszeriien, ha a vezetGpalca is a rakétatesttel tud repiilni. Ennek érdekében a
rakétat olyan helyrél szabad inditani, amely lehetdvé teszi a vezetSpalca konnyed és
akaddlvmentes elrepiilését. Ezek a helyek lehetnek példaul szildrdan rogzitett iires
pezsglsiiveg, iires papir vagy fémesd stb. Rakétdk csak aldor [hetSk fel, ha
vezetdpalcdjuk nem t6rétt, illetve ha nines viharos szél. A rakéta mindig a szélirannyal
szemben repiil! A vezetdpalca nem ég el, az minden esetben visszahullik!

Talajon forgd, ugrdld stb. termékeket (jatékos pirotechnika) kizardlag stabil,
egvenletes, a tiiznek ellendllé talajon haszndlja! Ez biztositja, hogy a termékek
akadalytalanul tudjanak forogni, felrepiilni stb. Ugyelien arra, hogy a termékek
kozelében ne legyenek olvan dolgok. amelyek meggyulladhamak!

A thzijatcktelepeket haszndlat elétt egyenletes, vizszintes talajra tegve, ahol mad
mikddés kdzben nem tudnak felborulni. A telepet tamassza meg oldalrdl téglaval
vagy nagyobb kével, eselleg rogritse egy szilard rudhoz a stabilitas érdekében!
Hasznalat el6tt mindig olvassa el a termékek hasznalati utasitasat! A mitkédtetés soran
mindig oOvatosan, koriiltekintéen jarjon el! Soha ne hajoljon mikddésbe hozott
tizijaték termek folé!

Mindig tartsa be a biztonsagi utasitasokat! A terimékeket tigy hasznalja, hogy kdzben
On és masok biztonsigit ne veszélycztesse!

Tartsa tiszteletben embertarsai és haziallatai nyugalmat, mivel a robbandsok,
durranasok érzékenyen érinthetik éket!

Soha ne miikédtessen pirotechnikai terméket alkohol vagy drog befolyasa alatt!

SOHA NE MUKODTESSEN KEZBEN TARTVA PIROTECHNIKAI TERMEKEKET!

A biztonsigos szérakozashoz, a ftfiz- és  balesetmentes évbucsuziatishoz és
évkiszéntéshez fontos a leirtak ismerete és betartisa.

A piroteclmikai termékek vasarlasarél, felhasznaldsardl tovdbbi részletesebb tdjékoztatas
elérheté a BM.OKF honlapidn.
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Tudnivaldk a jégen térténod biztonsagos sportolashoz
A befagyott alldviz jellemzéi:

« A partkdzelben a jég vékonyabb, esetleg lreges, ezéri kénnyen
torik.

« Az 3ll6vizekbe befoly6 vizfolydsok, melegebb forrasok elvékonyitjdk
a jegtakarot.

+ A slrd hétakard alatt a jég vékonyabb.

» Olvaddskor a jégtakard teherbiré képessége akkor is csokken, ha
vastagsaga valtozatlan marad.

Tilos a szabadvizek jegén tartézkodni:
« korlatozott {8tdsi viszonyok kdzétt,
« jarmdvel, a biztonsdgos munkavégzés kivételével,
« kikdték és veszteglbhelyek terlletén,
+ folydkon,
+ riands esetén, a Balatonon.

A szabadvizek jegén tartézkodni csak akkor szabad, ha a jég kell§
szilardsagu, nem olvadt, nem Mozog.
A fagydasban 1évé jég a kdvetkezbképpen terhelhetd:

+ kb. 8 cm vastagsagu jég -> egy felnétt
» kb. 12 cm vastagsagu jég -> egy csoport illetve sportolasra alkaimas
» kb. 18 cm vastagsdgu jég -> szankok, fakutydk

Balaton jegén vald tartézkodas

A jegesedés miatt a Balatonon nem tartézkodnak sem a rendérség, sem a
vizimentdk hajoi, igy a segitség csak a szarazfoldrél érkezhet. A té medre
tele van héforrasokkal, sok helyen kisebb-nagyobb csatorndk és patakok is
olvasztjak a jeget - ezeken a helyeken kildndsen figyelni kell, mert a jég
vastagsaga tobb centiméterrel is vékonyabb Iehet, mint mashol.

A hizdsbhan levd, 12-16 centiméter vastagsagu jég mar kellé biztonsagot
ad. Fontos tudni, hogy meg a legedzettebbek sem birnak ki a jeges vizben
15 percnél tdébbet: ennyi idd alatt kell a segitségnek megérkeznie,
kdlénben annak, aki jeg ala kerdlt, mar nem sok esélye van a tdlélésre.

A szabadvizek befagyott terllete gyermekre és felnbttre egyaradnt
vonzerSt gyakorol, ugyanakkor veszélyeket is rejt magaban. A
jégbeszakadasoknak gyakran haldlos kimenetell végkifejlete van az
emberek felel6tlen viselkedésének és a jég tulajdonsdganak nem
megfeleld ismerete miatt. A hirtelen hémérsékletvdltozdsok, illetve a
tartésan enyhe id6jards nagymértékben megvdlioztathatja a jégtakard



tulajdonsagait, ezaltal az veszélyessé, kiismerhetetlenné vélhat.
A befagyott folyoviz jellemzdi:
Folyoviz jegén tartézkodni nem biztonsagos!

A folydvizeken vékonyabb jégréteggel kell szamolni;
« a folyd medrének beszukilt helyein az dramlatok miatt,
« aviz sodorvonalaban,
+ a folydkanyarulatok kilsé oldalan,
+ a sebes folyas( vagy kOszorasos szakaszokon,
« a meredek partszakasszal rendelkezd folydszakaszokon,

Aki a jégen léket vdg, vagy jégkitermelést folytat, kbteles a jégmentessé
valt terlletet tdvolrdl felismerheté mdédon megjeldini, illetve
kdrilhatarolni. A jégmentessé valt terlletet 1 m magasségban, legaldbb
10 cm széles piros-fehér csikozasl korlattal kell ellatni. Jégen vald
tartézkodds:

» Amennyiben egyedll haladunk a jégen, nyugodtan és egyenletesen
lépkedjink, ha van lehetdségink, egy arra alkalmas bottal
folyamatosan ellenbrizziik az eléttunk 1évé jég dllapotat, az elesést
lehetbleg kerlljluk.

+ TObb személy egylttes sportoldsa esetén pihenéskor is tartsuk be a
szlikséges tdvolsagot.

A jég beszakaddsat rendszerint elbre jelzi

* aropogas és recsegeés,

« rianasok megjelenése,

+ a jégfelllet slllyedese, ekkor még a beszakadas elker{ilhetd
Ha beszakad a jég alattunk:

« Azonnal feklUdjink hason a jégre minél nagyobb testfelllettel,
lehetdleg arccal a part felé és lassu, nyugodt mozdulatokkal - mindig
a lehetd legnagyobb testfelillettel - a legkdzelebbi biztos pontot
hason csiszva elérni és kdsszunk a part felé.

« Azonnal tarjuk szét karjainkat és ejtsik magunkat elére.

» Minden lehetd eszktzzel (pl. a bot keresztbe forditdsa) akaddlyozzuk
meq, hogy a jégfelllet ala csusszunk, vagy lemeriljink a vizbe.

» Beszakadas esetén a keriiljik a felesleges mozdulatokat - félve a
kihdléstdél - , ezdltal megbrizve a ruhdzatunkban 1évé szigeteld
tégréteget.



lgyekezziink a [abunkkal az ellenkezd irdnyban |év jég szélét elémni
és a part felé elSreldkni magunkat, illetve segitséget kérni.

Ha leslllyedtink a jég ala, prébaljuk szemunket nyitva tartani és
felfelé (a vildgossag felé) nézni. Ha a jég hoéval fedett, akkor a
kozelben lévd jégtérés helyét a beesd fénysugar alapjén fel lehet
ismerni, és el lehet érni.

Ha a jég Ujra beszakad alattunk, vagjunk magunknak utat a part felé
addig, mfg ki nem jutunk a partra, vagy teherbiré fellllethez nem
érink.

Ha partot ériink, azonnal menjink meleg helyre, szaritkozzunk meg,
testtnket toréljik szarazra, igyunk forrd, meleg italt. Kévé, alkohol
fogyasztasa tilos!

A viz hémérséklete a jégfelilet alatt 0-4 Co, vagyis méar 20-30 mdsodperc
utan hidegsokk kdvetkezhet be (vérkeringési zavarok, s6t a szivmuiikodés
ledllasa).

Ne kezdjlnk felelStlentl masok mentésébe, mert csak tetézhetjlk a bajt.
Eletinket kockdztathatjuk, illetve tovabbi beszakaddsok keletkezhetnek.

Segitségnyujtas:

A jég felszine felett lévd személy hason csUszva kozelitse meg a
bajba jutottat.

Hivjunk segitséget és a mentést végzdt kotelekkel, tdrsakkal
biztositsuk!

Ha mds eszkdz nincs, egy hosszd, de erds &gat, ruhadarabot
nyljtsunk a jégbeszakadtnak: ha tébben vannak, egymds ldbat
fogva - mint egy hason fekvd lanc - segithetnek

Ha a beszakadt jég ala kerllt a személy, a mentési kisérletet mar
csak felkeszlt szakemberek tudjdk végezni, ezért nagyon fontos a
105-6s szédmon a Tlzoltdésdg, illetve a 104-es szdmon a
Mentdszolgalat értesitése.
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Az advent a keresztény kultirkér
legismertebb  {innepe, amely a
kardcsonyt megeldzd negvedik
vasdrnaptol egészen karacsouvig tarf.
Szomort tény azonban, hogy a
leggvakoribb Iakastizek az advenh
koszorakhoz kothetk. Az {innepi
készillddés oromét elronthatja  egy
rosszl  elhelyezett gyvertva  vagy
adventi koszord alial okozotl tiiz. Az
e : — - H2A adventi id8szakban 50 szazalékkal tdbb
tizeset 1oriénik otihouaml\ban. mint mas iddszakban. Az ifinnepek alatt is figveljink oda
otthontunk és csaladunk épségére!

Az ¢gb gvertval ne helvezziik éghetd anyagok kozelébe! Az adventi koszorik t6bbségének
anyaga is éghetd, ezért tegyiink ald nem éghetd anvagbdl késziilt talcat, ne hagyjuk feliigyelet
nelkiil, és ha elhagyjuk a helviséget, olisuk el az g6 gyertydkat.

Szentestén 1s oda kell figvelniink a gyertydk,
csillagszorok  helyes  haszalatara. A
kardcsonyfatiizek 18bbségét a feliigyelet
nelkiil  hagyvoft gvertyak, csillagszorok,
okozzak.,  Kiszaradt  kardcsonyfan  ne
haszndljunk nyilt langl diszeket, gyertyékat,
csillagszordkat!

Veszélyt rejthetnek magukban a kardcsonyfara
helyezett fényvfiizérek is. Javasoljuk, hogy
csak a magyar érintésvédelmi elSirdsoknak
megfelel$ elektromos fényflizéreket hasznaljanak.

A nem megfeleld mindségii termékek az Aramiités veszélye
mellett az esetleg bekdvetkezd rovidzarlat miatt tiizet is
okozhatnak. Az elektromos. fényfiizéreket hosszabb ideig ne
iizemeltessik, * estére “ne hagyjuk bekapesolval Az égé
csillagszordkat, és gyertyvakat fiiggonyt6l, textilidtol tartsuk
tavol! A leégett esillagszdrdkat hasznalat utdn helyezzik vizzel
teli edénybe! Gyufdt, ongyljtét ugy helyezzik el, hogy
gvermek kezébe feliigyelet nélkiil ne keriilhessen!

Ha a legnagyobb elévigyazatossag mellett mégis

bekovetkezik a baj, azonnal hivjuk a 112-es
segélyhivo szamot!




